
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぞらつぐみ通信
社会福祉法人あおぞらつぐみ福祉会 

○あおぞらつぐみの家 

東大阪市加納 5－12－25 

☎０７２－８７２－９２１１ 

○ほ た る 

東大阪市日下町 7－3－57 

☎０７２－９８１－５２００ 

発行責任者  橋之爪 栄 発行日：令和７年７月１５日   ○第１０２号○ 

久しぶりに「あおぞらつぐみの家」と「ほたる」の合同レクを行いました 

きらりっこさんの人形劇・ミニ運動会などで、楽しい時間を過ごしました 

レクの詳細は３P へ！！ 

 

◆  

 

・令和６年度会計報告           ２Ｐ 

・合同土曜レク              ３Ｐ 

・看護師座談会              ４Ｐ 

・私のキラリ☆ほっと・新人紹介      ５Ｐ 

・後援会だより１６号         ６～７Ｐ 
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今
年
度
は
、
あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ

み
の
家
・
ほ
た
る
合
同
で
の
土

曜
開
所
の
取
り
組
み
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
そ
の
第
一
弾
と
し

て
、
６
月
２１
日
に
「
人
形
劇
鑑

賞
」
と
「
ミ
ニ
・
運
動
会
」
を
行

い
ま
し
た
。 

 

人
形
劇
は
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
「
き
ら
り
っ
こ
」
の
方
々
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
い
ら
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。「
き
ら
り
っ
こ
」
は

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
の
法
人
で
、

世
代
間
交
流
の
一
環
と
し
て
人

形
劇
も
行
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

打
ち
合
わ
せ
で
は
仲
間
の
様
子

を
丁
寧
に
お
尋
ね
下
さ
り
、
お

話
だ
け
の
も
の
、
お
話
＋
音
楽

の
つ
い
た
も
の
、
音
楽
に
合
わ

せ
て
手
遊
び
を
楽
し
む
も
の
と

複
数
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し

て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
当

日
は
、
仲
間
の
様
子
を
見
な
が

ら
柔
軟
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み

立
て
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
の

お
陰
で
、
人
形
劇
に
集
中
す
る

仲
間
、
音
楽
を
楽
し
む
仲
間
と
、

誰
も
が
取
り
組
み
の
ど
こ
か
で

「
楽
し
い
！
」
と
感
じ
ら
れ
る

時
間
を
持
つ
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。 

 

予
定
は
固
定
で
は
な
い
と
柔

軟
に
運
営
さ
れ
る
姿
勢
、
そ
し

て
、
視
覚
＋
聴
覚
と
多
感
覚
に

楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
仲
間

を
引
き
付
け
る
力
、
同
じ
対
人

支
援
を
行
う
者
と
し
て
、
職
員

も
大
切
な
こ
と
を
学
ば
せ
て
頂

き
ま
し
た
。 

 

１
階
に
５０
人
近
く
の
人
間

が
集
ま
り
、
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ

ヤ
。
そ
の
賑
や
か
さ
が
苦
手
で

部
屋
に
入
っ
て
来
ら
れ
な
い
仲

間
た
ち
の
こ
と
を
心
配
し
て
い

ま
し
た
が
、「
音
楽
が
聴
こ
え
て

く
る
と
扉
の
前
ま
で
行
き
、
部

屋
の
中
か
ら
聴
こ
え
て
く
る
音

楽
に
耳
を
澄
ま
せ
た
り
、
音
楽

に
合
わ
せ
て
手
拍
子
し
た
り
し

て
参
加
し
て
い
た
よ
」
と
見
守

り
役
の
職
員
か
ら
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。
自
分
の
受
け
入
れ
ら

れ
る
方
法
を
探
っ
て
参
加
し
、

楽
し
む
仲
間
た
ち
の
姿
に
た
く

ま
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。 

        
   

午
後
の
部
は
パ
ン
食
い
競
争

と
玉
入
れ
を
し
ま
し
た
が
、
職

員
の
予
想
を
上
回
る
盛
り
上
が

り
と
な
り
ま
し
た
。
「
終
わ
り

～
！
」
の
声
が
掛
か
っ
て
も
い

つ
ま
で
も
ボ
ー
ル
を
投
げ
続
け

る
仲
間
の
姿
に
楽
し
さ
が
に
じ

ん
で
見
え
ま
し
た
。
パ
ン
食
い

競
争
で
は
、
始
め
は
何
を
し
て

い
い
の
か
分
か
ら
ず
動
け
な
か

っ
た
の
が
、
職
員
に
誘
導
さ
れ

て
パ
ン
が
あ
る
の
に
気
づ
く
と

ダ
ッ
シ
ュ
！ 

で
も
、
も
ぎ
取

る
の
で
は
な
く
、
パ
ン
を
挟
ん

で
い
た
洗
濯
ば
さ
み
を
１
つ
１

つ
丁
寧
に
外
し
て
パ
ン
を
Ｇ
Ｅ

Ｔ
し
て
行
っ
た
Ｙ
さ
ん
の
姿
が

印
象
に
残
り
ま
し
た
。 

 

次
回
は
８
月
に
「
河
内
音
頭

と
夏
祭
り
」
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
昨
年
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
来

て
く
だ
さ
っ
た
河
内
音
頭
サ
ー

ク
ル
の
方
々
が
、
今
年
も
い
ら

し
て
下
さ
い
ま
す
。
今
回
は
食

堂
に
入
っ
て
来
ら
れ
な
か
っ
た

仲
間
も
、
部
屋
の
中
で
楽
し
め

る
時
間
が
持
て
る
よ
う
、
職
員

も
工
夫
を
こ
ら
し
て
い
き
ま
す
。 

 

人
形
劇
サ
ー
ク
ル
「
き
ら
り

っ
こ
」
の
皆
様
、
楽
し
い
時
間
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

心
よ
り
、
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

（
山
田
） 

  

＆
ほ
た
る

 

３Ｐ 



      ―

ま
ず
は
お
二
人
の
自
己
紹
介

か
ら
お
願
い
し
ま
す 

山
下
：
６５
歳
で
退
職
す
る
ま
で

ず
っ
と
医
療
生
協
で
働
い
て
き

ま
し
た
。
病
棟
で
１０
年
、
そ
の

後
は
ケ
ア
マ
ネ
も
し
な
が
ら
診

療
所
の
訪
問
看
護
に
関
わ
っ
て

き
ま
し
た
。
地
域
の
保
育
所
で

も
働
い
て
い
ま
す
が
、
昨
年
暮

れ
か
ら
ほ
た
る
で
も
働
き
始
め

ま
し
た
。
看
護
師
と
し
て
５０
年

以
上
働
い
て
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
ね
。
あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
福

祉
会
と
は
開
所
以
来
、
評
議
委

員
と
し
て
関
わ
っ
て
き
た
ご
縁

も
あ
り
ま
す
。 

      

      

下
山
：
脳
外
科
か
ら
始
ま
り
、
小

児
科
以
外
は
全
て
の
科
を
経
験

し
て
き
ま
し
た
。
定
年
後
も
病

院
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
当
福

祉
会
で
も
７
年
間
、
水
曜
木
曜

に
働
い
て
い
ま
す
。
月
１
回
く

ら
い
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
宿

直
勤
務
に
も
入
っ
て
い
ま
す
。 

―

障
が
い
者
の
事
業
所
に
関
わ

っ
て
、
お
感
じ
に
な
る
こ
と

は
？ 

下
山
：
利
用
者
さ
ん
が
い
ろ
い

ろ
話
を
し
て
く
れ
た
り
、
相
談

し
て
く
れ
た
り
す
る
と
嬉
し
い

で
す
ね
。
心
の
中
で
色
々
な
こ

と
を
思
っ
て
お
ら
れ
る
と
感
じ

る
の
で
す
が
、
障
害
の
知
識
が

な
い
の
で
難
し
い
な
と
思
う
こ

と
も
。
利
用
者
さ
ん
と
お
っ
と

り
対
応
し
て
い
る
職
員
を
見
て

関
わ
り
方
を
学
ぶ
こ
と
も
あ
り

ま
す
。 

         

山
下
：
働
き
始
め
て
８
か
月
が

た
ち
ま
す
が
週
３
時
間
だ
け
な

の
で
、
ま
だ
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ

ク
を
し
て
一
週
間
ご
と
の
変
化

を
見
て
い
る
段
階
。
な
つ
い
て

く
れ
る
し
、「
あ
そ
ぼ
ー
」
と
の

誘
い
か
け
を
感
じ
ら
れ
た
り
し

て
可
愛
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。

言
葉
で
表
現
で
き
な
く
て
も
私

を
ト
イ
レ
に
引
っ
張
っ
て
行
っ

た
り
、
歯
磨
き
を
し
て
ほ
し
い

と
表
情
で
ア
ピ
ー
ル
す
る
人
も

い
て
、
嬉
し
く
な
り
ま
す
よ
。 

―
今
後
、「
こ
う
あ
り
た
い
」
と

の
思
い
が
あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。 

山
下
：
短
い
関
わ
り
で
ど
こ
ま

で
出
来
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

利
用
者
の
思
い
を
ど
う
汲
み
上

げ
て
い
く
か
、
関
わ
り
方
を
考

え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
自
分

で
動
け
る
方
も
多
く
、
だ
か
ら

こ
そ
怪
我
に
つ
な
が
ら
な
い
よ

う
な
配
慮
が
必
要
だ
と
感
じ
ま

す
。
保
育
所
で
は
一
週
間
の
間

に
起
こ
っ
た
こ
と
を
報
告
し
て

も
ら
い
、
助
言
も
求
め
ら
れ
る

の
で
、
乳
児
の
発
達
に
つ
い
て

も
学
び
な
お
し
を
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
ほ
た
る
で
も
職
員

さ
ん
と
情
報
共
有
を
し
な
が
ら
、

自
分
の
や
れ
る
こ
と
を
探
っ
て

い
き
た
い
で
す
。 

下
山
：
看
護
師
の
視
線
で
「
こ
う

し
た
ら
ど
う
か
な
」
と
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
医
療
の
知
識

を
役
立
て
た
い
し
、
も
っ
と
お

母
さ
ん
達
と
も
つ
な
が
れ
た
ら

と
思
い
ま
す
。 

―

よ
り
安
全
で
健
康
的
な
日
中

支
援
が
行
え
る
よ
う
に
、
看
護

師
さ
ん
と
積
極
的
に
情
報
を
共

有
し
、
連
携
し
て
利
用
者
を
支

え
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

 

（
き
き
と
り
：
橋
之
爪
） 

 

４Ｐ 

生
活
介
護
事
業
所
の
現
場
で
は
看
護
師
さ
ん
は
欠
か
せ
な
い
存
在

で
す
。
７
月
３
日
に
あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
の
家
の
下
山
看
護
師
、
ほ
た

る
の
山
下
看
護
師
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
日
頃
感
じ
て
お
ら
れ
る

こ
と
を
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

あおぞらつぐみの家 

下山 やす代 看護師 

ほたる 

山下 比呂子 看護師 



お
も
て
な
し
？ 

開
い
て
い
る
ド
ア
や
椅
子
が

気
に
な
り
片
付
け
に
奔
走
し
て

い
る
Ｙ
さ
ん
。
い
つ
も
は
使
っ

て
い
る
椅
子
も
片
付
け
し
て
く

れ
て
い
る
ん
で
す
が…
最
近
、

昼
食
時
や
記
録
を
書
く
時
間
に

な
る
と
椅
子
を
並
べ
始
め
、
職

員
に
「
こ
ち
ら
へ
ど
う
ぞ
」
と
し

て
く
れ
ま
す
！！
ま
だ
や
る
こ

と
の
あ
る
職
員
も
一
旦
座
っ
て

「
あ
り
が
と
う
」
と
、
ほ
っ
こ
り

す
る
時
間
で
す
。 

（
増
本
） 

音
と
心
、
重
ね
て 

大
集
団
の
ざ
わ
つ
き
が
苦
手

な
Ｓ
さ
ん
は
、
太
鼓
が
得
意
。
音

楽
の
時
間
、
太
鼓
が
始
ま
る
と

や
っ
て
来
て
「
自
分
の
出
番
だ
」

と
ば
か
り
、
思
う
ま
ま
に
打
ち

鳴
ら
し
て
、
ま
た
別
室
に
去
っ

て
い
き
ま
す
。
そ
の
Ｓ
さ
ん
が

前
回
は
、
バ
チ
で
叩
き
な
が
ら

も
、
目
線
を
ピ
ア
ノ
の
職
員
に

向
け
、
リ
ズ
ム
を
合
わ
せ
よ
う

と
し
て
い
ま
し
た
。
ま
る
で
ジ

ャ
ズ
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
様
で
、

音
を
合
わ
せ
て
一
緒
に
楽
し
ん

で
い
る
、
素
敵
な
姿
で
し
た
。 

 
 
 

 

（
橋
之
爪
） 

先
輩
が
好
き
！ 

新
人
の
Ｎ
さ
ん
は
職
員
と
の

関
わ
り
が
中
心
で
し
た
が
、
最

近
は
一
緒
に
廃
品
回
収
を
取
り

組
む
Ｙ
先
輩
が
好
き
に
な
っ
て

き
た
よ
う
で
、
頭
に
顔
を
寄
せ

た
り
し
て
い
ま
す
。
Ｙ
さ
ん
も

優
し
く
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
Ｎ
さ
ん
は
普
段
は
お
や

つ
は
「
い
ら
な
い
」
と
断
る
人
で

す
が
、
回
収
先
で
頂
い
た
お
菓

子
を
先
輩
た
ち
と
一
緒
に
食
べ

る
姿
も
見
せ
て
く
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 （

河
西
・
平
田
） 

        

 

               

          
☆

ほ
っ
と 

５Ｐ 

 

 

ほ
た
る 

利
用
者 

房 ふ
さ

登
の
ぼ
り 

利 と
し

明 あ
き 

さ
ん 

 

初
め
ま
し
て
、
房
登
利
明
で
す
。
僕
の
好
き
な
事
は
、

食
べ
る
事
で
す
。
特
に
ご
飯
が
大
好
き
で
す
。
嫌
い
な
も

の
は
、
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
バ
ナ
ナ
が
苦
手
で
す
。

甘
い
も
の
は
、
和
菓
子
に
洋
菓
子
も
好
き
で
す
。
こ
ん
な

僕
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
過

ご
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

 

あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
の
家 

職
員 

前
原

ま
え
は
ら 

基 も
と

希 き 

支
援
員 

 

初
め
ま
し
て
。
７
月
よ
り
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
前
原
基
希
で
す
。 

以
前
は
生
活
介
護
と
就
労
移
行
Ｂ
型
の
支
援
員
を
し
て

お
り
ま
し
た
。
大
学
生
の
こ
ろ
か
ら
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
の

お
仕
事
も
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。 

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 



    

６
月
１４
日
に
後
援
会
総
会
が
開
か

れ
ま
し
た
。
令
和
６
年
度
も
例
年
通
り
、

地
域
の
お
祭
り
へ
の
参
加
や
、
季
節
の

物
品
販
売
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
が
、
多
く
の
職
員
・
家
族
が
い
ろ
い

ろ
な
形
で
協
力
し
て
く
だ
さ
り
、
ほ
ぼ

目
標
を
超
え
る
収
益
を
得
ら
れ
た
こ
と

が
大
き
な
特
徴
点
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
の
結
果
と
し
て
福
祉
会
に
９
０

万
円
を
上
回
る
寄
付
を
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
会
員
拡
大
は
目
標
に
は
届

か
な
か
っ
た
も
の
の
、
ご
無
沙
汰
し
て

い
た
会
員
さ
ん
が
再
び
加
入
し
て
下
さ

る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て
い
る
事
は
本

当
に
あ
り
が
た
く
、
心
強
い
こ
と
で
す
。 

 

  

 

 

ま
た
、
今
年
は
総
会
後
に
、
落
語
家

の
露
の
紫
さ
ん
を
お
招
き
し
、
上
方
落

語
会
も
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
露
の
紫

さ
ん
は
、
令
和
６
年
第
１９
回
繫
盛
亭
大

賞
奨
励
賞
を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。 

落
語
は
初
め
て
と
い
う
人
が
多
い
中
、

わ
か
り
や
す
い
小
話
や
ご
自
身
の
話
も

さ
れ
、
会
場
は
笑
い
の
渦
で
し
た
。
笑

い
は
人
を
元
気
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
し
、

場
の
空
気
も
和
み
ま
す
。「
今
年
で
一
番

笑
う
た
」
と
満
足
し
て
帰
ら
れ
た
方
も

お
ら
れ
ま
し
た
。 

後
援
会
活
動
は
、
令
和
７
年
度
も
楽

し
く
元
気
に
、
和
や
か
に
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

第 

１６ 

号 

後
援
会
総
会
を
開
き
ま
し
た 

６Ｐ 

露の紫さんをかこんで 



 

 

           

７Ｐ 

６
月
末
日
ま
で
に
入
会
あ
る
い
は
更
新
を
頂
い
た
方
の
ご
芳
名
で
す 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

 

※
敬
称
略
／
あ
い
う
え
お
順 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎
編
集
後
記
◎ 

  

毎
年
の
よ
う
に
観
測
史
上
初
の
暑
さ
！

と
騒
が
れ
て
い
る
が
、
こ
の
酷
暑
に
も
一

つ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
夏
の
天

敵
、
蚊
と
遭
遇
す
る
機
会
が
減
る
こ
と
。

蚊
が
好
む
気
温
は
２０
度
か
ら
３０
度
で
あ

り
昨
今
の
異
常
な
暑
さ
は
、
奴
ら
に
と
っ

て
も
地
獄
な
の
で
あ
る
！ 

た
だ
、
暑
さ

が
引
い
た
ら
湧
い
て
く
る
か
ら
、
蚊
と
の

戦
い
は
こ
れ
か
ら
秋
の
風
物
詩
に
な
る
か

も
し
れ
な
い…

。 編
集
担
当 

 

菱
田 

８Ｐ 

「
あ
り
が
と
う
」 

 

谷
川
俊
太
郎 

 

空 

あ
り
が
と
う 

今
日
も
私
の
上
に
い
て
く
れ
て 

曇
っ
て
い
て
も
分
か
る
よ 

宇
宙
へ
と
青
く
ひ
ろ
が
っ
て
い
る
の
が 

 

花 

あ
り
が
と
う 

今
日
も
咲
い
て
い
て
く
れ
て 

明
日
は
散
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い 

で
も
匂
い
も
色
も
も
う
私
の
一
部 

 

お
母
さ
ん
あ
り
が
と
う 

私
を
生
ん
で
く
れ
て 

口
に
出
す
の
は
照
れ
く
さ
い
か
ら 

一
度
っ
き
り
し
か
言
わ
な
い
け
れ
ど 

 

で
も 

誰
だ
ろ
う 

何
だ
ろ
う 

私
に
私
を
く
れ
た
の
は
？ 

限
り
な
い
世
界
に
向
か
っ
て
私
は
呟
く 

私 

あ
り
が
と
う 

谷川俊太郎：1931年 - 2024年 東京都杉並区出身の詩人、翻訳家、絵本作家、脚本家 

短期入所 

夜勤スタッフ 

求む 
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