
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぞらつぐみ通信
社会福祉法人あおぞらつぐみ福祉会 

○あおぞらつぐみの家 

東大阪市加納 5－12－25 

☎０７２－８７２－９２１１ 

○ほ た る 

東大阪市日下町 7－3－57 

☎０７２－９８１－５２００ 

発行責任者  橋之爪 栄 発行日：令和６年１０月１７日   ○第９９号○ 

９月の土曜レクは、久々に「あおつぐ」「ほたる」の合同で行いました。 

内容は「のど自慢大会」！魂のこもった歌声と演奏で盛り上がりました♪ 

◆  

 

・特集「なかまの仕事」       ２Ｐ～３Ｐ 

・新職員紹介               ４Ｐ 

・土曜開所                ５Ｐ 

・後援会だより第１３号       ６Ｐ～７Ｐ 

・職員募集                ８Ｐ 

１Ｐ 



 

 

２Ｐ 

  

１
階
で
は
牛
乳
パ
ッ
ク

で
和
紙
作
り
を
し
て
い
ま

す
。
煮
て
柔
ら
か
く
し
た

パ
ッ
ク
紙
を
ち
ぎ
り
、
色

紙
を
混
ぜ
て
ミ
キ
サ
ー
に

掛
け
、
木
枠
で
紙
を
漉

き
、
絵
の
具
で
絵
付
け
を

し
て
完
成
。
母
の
日
カ
ー

ド
や
う
ち
わ
に
加
工
し
て

地
域
の
祭
で
販
売
し
て
い

ま
す
。
障
害
の
重
い
人
達

も
持
て
る
力
を
発
揮
し
て

手
ご
た
え
を
感
じ
た
り
、

皆
と
力
を
合
わ
せ
て
作
り

上
げ
る
喜
び
を
共
有
で
き

る
よ
う
に
と
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
Ａ
さ
ん
は
ミ
キ

サ
ー
か
け
に
ぐ
っ
と
集
中

し
、
で
き
た
パ
ル
プ
を
次

の
人
に
渡
す
時
に
は
声
を

出
し
て
伝
え
て
く
れ
ま

す
。
Ｂ
さ
ん
は
も
ら
っ
た

パ
ル
プ
を
自
ら
た
ら
い
に

入
れ
て
し
っ
か
り
か
き
回

し
て
紙
を
漉
い
て
く
れ
ま

す
。
Ｃ
さ
ん
の
皆
へ
の
声

掛
け
は
班
の
前
向
き
な
ム

ー
ド
作
り
に
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
視
覚
障
害
の
あ
る
Ｄ

さ
ん
は
、
漉
き
た
て
の
木

枠
を
運
ぶ
仕
事
。
落
と
さ

な
い
よ
う
に
持
ち
直
し
た

り
し
な
が
ら
鈴
の
音
を
頼

り
に
ゴ
ー
ル
ま
で
運
ん
で

く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
今
は
カ
レ
ン
ダ
ー
用

に
と
大
き
め
の
和
紙
作
り

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。 

（
三
木
） 

  

２
階
で
は
、
軽
作
業
な

ど
の
日
課
を
通
し
て
、
仲

間
に
達
成
感
や
集
団
の
一

員
で
あ
る
事
を
感
じ
て
も

ら
え
る
様
に
、
日
々
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。 

 

軽
作
業
は
、
建
築
関
係

の
資
材
の
袋
入
れ
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
納
期
に

間
に
合
う
様
、
そ
れ
ぞ
れ

が
助
け
合
い
な
が
ら
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。 

 

缶
リ
サ
イ
ク
ル
作
業

は
、
地
域
の
方
々
か
ら
頂

い
た
ア
ル
ミ
缶
な
ど
を
仕

分
け
し
、
機
械
を
使
っ
て

つ
ぶ
し
、
袋
に
ま
と
め
る

ま
で
の
仕
事
。
ベ
テ
ラ
ン

メ
ン
バ
ー
が
自
分
の
ペ
ー

ス
で
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。 

廃
品
回
収
は
、
仲
間
に

と
っ
て
地
域
の
方
々
に
自

分
達
の
活
動
を
知
っ
て
も

ら
う
大
切
な
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
そ
こ
で

応
援
し
て
頂
け
る
こ
と

が
、
仲
間
の
さ
ら
な
る
意

欲
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。 

仕
事
を
通
し
て
仲
間
そ

れ
ぞ
れ
が
力
を
発
揮
し
て

輝
き
、
成
長
し
て
い
く
姿

を
み
せ
て
く
れ
る
こ
と

が
、
職
員
の
や
り
が
い
に

も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

（
井
関
） 

缶をペチャン

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
ほ
た
る
」
で
は
通
所

中
の
仕
事
と
し
て
、
ネ
ジ

作
業
・
こ
う
ぞ
作
業
・
緩

衝
材
作
業
を
三
本
柱
と
し

て
取
り
組
み
、
日
に
よ
っ

て
担
当
を
変
え
て
利
用
者

さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
を

担
い
、
材
料
の
納
入
か
ら

完
成
品
の
納
品
ま
で
を
頑

張
っ
て
い
ま
す
。
時
期
に

よ
っ
て
、
地
域
の
イ
ベ
ン

ト
等
で
販
売
し
て
い
る
自

主
製
品
の
作
成
（
ハ
ー
バ

リ
ウ
ム
・
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ

サ
リ
ー
）
や
他
の
軽
作
業

（
テ
ー
プ
ガ
イ
ド
ロ
ー
ラ

ー
・
ビ
ニ
ー
ル
リ
ン
グ
）

に
も
取
り
組
み
、
９
月
に

入
っ
て
か
ら
は
新
し
く
１

０
０
均
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
袋

の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン
グ
作
業

に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

初
め
て
の
作
業
は
職
員
も

含
め
ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
で

は
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者

さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
作

業
の
工
程
や
担
当
を
確
立

で
き
る
よ
う
取
り
組
み
を

積
み
重
ね
て
い
ま
す
。
み

ん
な
そ
れ
ぞ
れ
に
そ
の
日

の
体
調
や
作
業
工
程
の
得

意
・
不
得
意
は
あ
り
ま
す

が
職
員
と
一
緒
に
力
を
合

わ
せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
楽
し

く
取
り
組
ん
で
お
り
、
不

得
意
な
作
業
で
も
そ
れ
ぞ

れ
の
や
り
方
と
ペ
ー
ス
で

日
々
の
時
間
を
明
る
く
充

実
感
を
持
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
継
続
し
、
仕
事
を
通

３Ｐ 

じ
て
得
ら
れ
る
沢
山
の
関

わ
り
の
中
で
や
り
甲
斐
や

達
成
感
を
見
出
し
て
も
ら

え
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も

同
じ
共
同
体
の
一
員
で
あ

り
〝
な
か
ま
〝
と
し
て
励

ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 
 

（
椎
葉
） 

１００均で見かけ

たら「ほたる」を

和紙の原料「こうぞ」を

ほ
た
る 

 



 

 

 

 

 

４Ｐ 

新
職
員
紹
介 

増
本

ま
す
も
と 

始 し

保
里

お

り 

は
じ
め
ま
し
て
！
９
月

よ
り
入
職
し
ま
し
た
増
本

で
す
。
前
職
か
ら
の
ご
縁
で

採
用
し
て
頂
け
た
こ
と
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
勉
強

の
日
々
で
す
が
、
他
ス
タ
ッ

フ
様
に
も
色
々
教
え
て
頂

き
な
が
ら
少
し
で
も
早
く

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
の
で
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
日
々
が
と

て
も
楽
し
み
で
す
！ 

黒
川

く
ろ
か
わ 

昌 ま
さ

宏 ひ
ろ 

８
月
よ
り
勤
務
さ
せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
黒
川
と

申
し
ま
す
。
体
を
鍛
え
る
こ

と
が
趣
味
で
、
時
間
が
あ
る

時
は
、
空
手
の
練
習
を
し
た

り
、
ジ
ム
に
通
っ
て
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
あ

お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
と
ほ
た
る

の
両
方
で
勤
務
し
て
い
ま

す
。 ガ

イ
ド
の
仕
事
と
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
の
夜
勤
を
し

て
い
る
為
、
週
に
２
～
３
回

程
度
の
勤
務
し
か
で
き
ま

せ
ん
が
頑
張
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

今
年
４
月
に
就
職
し
た
超
新
星
！ 

半
年
間
働
い
て
思
う
こ
と 

 河
西

か
わ
に
し 

遥 は
る

輝 き 

 

僕
が
、
福
祉
の
道
に
進
も

う
と
決
め
た
き
っ
か
け
は
、

高
校
２
年
の
時
に
介
護
職

員
初
任
者
研
修
の
資
格
を

取
得
し
た
時
に
、
こ
ん
な
仕

事
が
あ
る
こ
と
を
知
り
興

味
を
持
ち
ま
し
た
。
母
に
勧

め
ら
れ
て
、
福
祉
就
職
フ
ェ

ア
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
仕
事
の
内
容
を
聞
き
、
や

り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と

思
い
挑
戦
し
て
み
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。 

 

入
社
し
て
約
半
年
が
経

ち
ま
す
が
、
思
っ
て
い
た
以

上
に
覚
え
る
こ
と
が
多
く
、

自
分
の
思
う
よ
う
に
仕
事

が
進
ま
な
か
っ
た
り
、
不
安

な
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
し

た
が
周
り
の
方
に
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
い 

こ
の
仕
事

は
利
用
者
と
共
に
少
し
ず

つ
前
に
行
く
の
が
大
事
な

ん
だ
と
今
僕
は
思
っ
て
い

ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
め
ざ
し
て
行

く
こ
と
は
、
こ
の
仕
事
は
と

て
も
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な
こ

と
の
あ
る
仕
事
な
の
で
そ

の
場
に
あ
っ
た
柔
軟
性
を

持
つ
こ
と
と
、
そ
の
場
で
あ

っ
た
こ
と
を
周
り
の
方
に

報
告
す
る
な
ど
発
信
で
き

る
職
員
に
な
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
の
家

で
は
、「
土
曜
日
は
体
を

動
か
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
よ
う
！
」
と
暑
く
て
散

歩
に
出
ら
れ
な
い
時
期

も
、
で
き
る
だ
け
体
を
動

か
す
取
り
組
み
を
し
ま
し

た
。
２
回
に
渡
っ
て
お
こ

な
っ
た
プ
ー
ル
で
は
、
活

動
的
な
グ
ル
ー
プ
で
は
水

を
掛
け
合
っ
て
盛
り
上
が

り
、
ゆ
っ
た
り
組
で
は
温

泉
？
（
確
か
に
水
温
は
高

か
っ
た
で
す
）
と
思
う
ぐ

ら
い
、
ゆ
っ
た
り
水
に
浸

か
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
他
、

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム

大
会
で
は
エ
ア
ー
ホ
ッ
ケ

ー
風
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が

り
、
夏
も
元
気
に
体
を
動

か
し
ま
し
た
。 

前
号
で
予
告
し
て
い
た

七
夕
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
は…

残
念
な
が
ら
１
㎝
ほ
ど
し

か
膨
ら
ま
ず
で
し
た
が
、

味
は
良
か
っ
た
で
す
。
お

彼
岸
に
行
っ
た
お
は
ぎ
作

り
は
、
各
自
で
も
ち
米
を

綿
棒
で
叩
き
、
コ
ッ
プ
を

振
っ
て
丸
め
、
あ
ん
こ
を

た
っ
ぷ
り
塗
り
、
楽
し
く

美
味
し
く
で
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
こ
の
夏
一
番

の
ニ
ュ
ー
ス
は
、
地
域
交

流
が
復
活
し
た
こ
と
で

す
。
８
月
の
「
ミ
ニ
夏
祭

り
」
に
、
医
療
生
協
か
ら

紹
介
頂
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
チ
ー
ム
を
お
迎
え
し
、

河
内
音
頭
を
教
え
て
頂
き

ま
し
た
。
華
や
か
な
衣
装

や
優
し
い
口
調
に
仲
間
も

引
き
込
ま
れ
、
み
ん
な
で

輪
に
な
っ
て
踊
り
ま
し

た
。
ま
た
、
踊
り
が
苦
手

な
仲
間
が
太
鼓
や
鐘
を
鳴

ら
す
と
、
そ
れ
に
合
わ
せ

て
踊
っ
て
下
さ
り
踊
り
が

苦
手
な
仲
間
も
に
っ
こ
り

５Ｐ 

土
曜
の
取
り
組
み 

で
し
た
。
そ
の
後
は
、
一

緒
に
焼
き
そ
ば
と
フ
ラ
ン

ク
フ
ル
ト
を
食
べ
て
、
交

流
し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
皆
様
、
楽
し
い
夏

の
思
い
出
を
作
っ
て
下
さ

り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

よ
う
や
く
涼
し
く
な
っ

て
き
た
の
で
、
秋
の
取
り

組
み
と
し
て
里
山
散
策
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た

報
告
し
ま
す
ね
！ 

（
山
田
） 

 

         

ほ
た
る
で
は
、
７
月
は

施
設
で
簡
易
プ
ー
ル
を
設

置
し
て
の
水
遊
び
を
ワ
イ

ワ
イ
と
賑
や
か
に
取
り
行

い
、
８
月
に
中
華
料
理
ク

ッ
キ
ン
グ
と
し
て
冷
や
し

中
華
を
始
め
チ
ャ
ー
ハ
ン

や
鶏
の
唐
揚
げ
な
ど
を
作

っ
て
み
ん
な
で
美
味
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。
９
月

は
奈
良
市
の
商
業
施
設

「
ミ
・
ナ
ー
ラ
」
内
に
あ

る
金
魚
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に

出
か
け
金
魚
の
鑑
賞
は
も

ち
ろ
ん
、
煌
び
や
か
な
照

明
の
中
で
沢
山
の
〝
映
え

る
〟
写
真
を
撮
る
な
ど
し

て
楽
し
く
過
ご
し
ま
し

た
。
６
月
以
降
の
暑
さ
か

ら
し
ば
ら
く
野
外
の
外
出

レ
ク
は
控
え
て
お
り
ま
し

た
が
１０
月
・
１１
月
と
過

ご
し
や
す
い
気
候
へ
移
り

行
楽
の
シ
ー
ズ
ン
と
な
り

ま
す
の
で
野
外
の
外
出
を

 
 

企
画
し
て
い
き
た
い
と
考

え
、
大
勢
で
外
出
す
る
こ

と
の
楽
し
さ
と
季
節
感
を

感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。 （

椎
葉
） 

ほ
た
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秋
田
直
人 

 

浅
山
富
美
子 

生
田
勉 

 
 

生
駒
多
津
子 

石
田
義
博 

 

井
関
賀
嗣 

伊
東
上
総 

 

井
上
直
也 

井
本
知
栄
子 

宇
留
間
英
一
郎 

太
田
清
孝 

 

大
田
真
理
子 

大
田
由
美
子 

丘
み
か 

岡
喬
子 

 
 

岡
崎
昭
子 

岡
田
三
千
代 

小
川
智
香
子 

小
澤
敦
子 

 

金
森
典
代 

河
西
拓
次 

 

川
端
奈
穂
美 

河
野
茂 

 
 

古
賀
香
織 

小
島
久
恵 

 

木
村
実 

阪
中
保 

 
 

嵯
峨
根
清
美 

佐
々
木
博
子 

佐
藤
裕
美 

佐
野
房
子 

 

島
田
君
子 

諏
訪
美
香 

 

高
原
和
子 

田
中
成
子 

 

谷
村
弘
子 

６Ｐ 

８
月
24
日
の
夕
方
か
ら
、
加
納
の

集
合
マ
ン
シ
ョ
ン
「
ア
メ
リ
ア
」
で

恒
例
の
納
涼
大
会
が
開
催
さ
れ
、
私

た
ち
後
援
会
も
参
加
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
綿
菓
子
、
た
ま
せ
ん
、
ス

ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
、
ひ
も
つ
り

ゲ
ー
ム
の
お
店
を
開
き
、
ど
れ
も
大

好
評
。
綿
菓
子
に
は
長
い
列
が
で
き

ま
し
た
。
販
売
を
担
当
し
た
職
員
や

家
族
の
方
々
は
休
む
間
も
な
く
お

客
様
対
応
に
追
わ
れ
続
け
た
５
時

間
で
し
た
が
、
地
域
の
方
々
に
喜
ん

で
い
た
だ
き
、
ま
た
多
く
の
収
益
を

上
げ
、
い
い
汗
を
い
っ
ぱ
い
か
い

第１３号 

て
、
最
後
の
大
花
火
を
楽
し
む
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
今
年
も
納
涼
大
会

に
呼
ん
で
く
だ
さ
っ
た
ア
メ
リ
ア

自
治
会
の
み
な
さ
ん 

、
ひ
も
つ
り

ゲ
ー
ム
の
景
品
を
提
供
し
て
下
さ

っ
た
の
ん
び
り
屋
の
延
田
さ
ん
、
た

ま
せ
ん
や
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
販
売

に
力
を
貸
し
て
下
さ
っ
た
福
祉
会

の
お
母
さ
ん
た
ち
。
多
く
の
方
々
の

支
え
が
あ
っ
て
今
年
も
成
功
を
お

さ
め
ら
れ
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝
い

た
し
ま
す
。 

 

７
月
以
降
に
入
会
あ
る
い
は 

更
新
を
頂
い
た
方
の
ご
芳
名
で
す 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

辻
本
富
子 

 

津
崎
一
子 

津
田
清
志 

 

土
井
敏
嗣 

中
村
美
枝
子 

中
由
里
子 

名
倉
さ
ゆ
り 

西
田
有
希 

橋
本
直
樹 

 

比
名
陽
子 

吹
上
正
世 

 

藤
井
美
喜
子 

古
川
美
穂 

 

本
田
典
子 

堀
木
影
子 

 

堀
木
文
子 

松
延
照
男 

 

三
木
昇 

溝
畑
喜
代
子 

水
口
広
美 

美
濃
暁
彦 

 

美
濃
加
奈 

宮
内
妙
子 

 

目
野
佐
智
子 

毛
利
雅
司 

 

森
田
正 

安
井
漢
治  

  

矢
谷
多
重
子 

山
﨑
秀
子  

  

山
添
亮
子 

山
内
悦
美  

  

山
中
弘
美 

 

（
敬
称
略
／
あ
い
う
え
お
順
） 

 

※
後
援
会
だ
よ
り
12
号
に
て 

「
永
田
節
子
さ
ま
」
の
お
名
前
を 

誤
っ
て
「
長
田
節
子
さ
ま
」
と
記
載
し

て
お
り
ま
し
た
。 

訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

７Ｐ 

ま
た
、
こ
の
納
涼
大
会
で
は
利
用
者

さ
ん
の
自
主
製
品
も
販
売
し
ま
し

た
。
あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
の
家
は
芳
香

剤
や
、
紙
す
き
で
作
っ
た
イ
ラ
ス
ト

入
り
の
う
ち
わ
を
、
ほ
た
る
は
ハ
ー

バ
リ
ウ
ム
な
ど
を
。
最
後
ま
で
張
り

切
っ
て
、
販
売
し
て
下
さ
っ
た
利
用

者
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

工
夫
を
重
ね
て
い
い
も
の
を
作
っ

て
、
た
く
さ
ん
給
料
を
稼
げ
た
ら
い

い
で
す
ね
。 

   

今
夏
も
き
ょ
う
さ
れ
ん
の
夏
物
品

の
販
売
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
も
支

援
学
校
の
先
生
を
は
じ
め
、
昔
か
ら

あ
お
ぞ
ら
つ
ぐ
み
を
応
援
し
続
け

て
下
さ
る
地
域
の
方
々
が
た
く
さ

ん
の
物
品
販
売
に
協
力
し
て
下
さ

い
ま
し
た
。
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。 

 ア
メ
リ
ア
納
涼
大
会 

 

純
利
益 

１
６
４
，
２
５
９
円 

き
ょ
う
さ
れ
ん
夏
物
品 

 

純
利
益 

 

３
４
，
２
８
４
円 

 

☆
地
域
の
お
祭
り
に 

参
加
し
ま
す
☆ 

 

鴻
池
フ
ァ
ミ
リ‐

 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

 

令
和
６
年
１１
月
２４
日
（土
） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎
編
集
後
記
◎ 

  

コ
ロ
ナ
過
に
よ
っ
て
中
断
し
て
い
た
ジ

ム
通
い
を
再
開
し
て
、
早
２
年
が
経
ち

ま
し
た
。 

お
か
げ
で
体
重
が
中
断
す
る
前
ま
で

に
戻
っ
た
の
で
す
が
、
逆
に
言
う
と
コ
ロ

ナ
過
の
生
活
で
Ｘ
㎏
も
増
え
て
い
た
の

か
と
思
う
と
ゾ
ッ
と
し
ま
す
（汗
）。 

 

こ
れ
か
ら
は
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。
適
度
な

運
動
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
だ
け
で
は
な
く
、
体

が
ほ
ぐ
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
で

精
神
面
に
も
良
い
影
響
が
あ
り
ま
す
。 

 

く
れ
ぐ
れ
も
「
食
欲
の
秋
」
と
い
う
甘

ぁ
～
く
て
美
味
ぁ
～
い
誘
惑
に
は
気
を

付
け
ま
し
ょ
う
！ 編

集
担
当 

 

菱
田 

８Ｐ 

利用者さんたちが生き生きと過ごせるように 

サポートするのが私たちの仕事です。 

誠実に利用者さんと向き合っていただける方を 

求めています。資格は問いません。  

 

○生活支援員（正職、パート）  ○看護師 

○短期入所キーパー  ○送迎車の運転手 
 

◆お問い合わせ◆  

☎:072-872-9211 
 


